


かながわ

未来発見×探究学習プログラム

未来のために守る
生命のつながり

生物多様性の保全

食の未来を
守ろう！

フードロス削減の挑戦

自然と共存する
都市づくり

グリーンインフラの整備

地球に優しい
暮らし方を学ぼう

サステナブルな社会

ゼロカーボンの
未来を描こう

脱炭素社会への道

持続可能な
社会をつくろう

SDGs未来探究ツアー

カーボン

ニュートラルとは？

未来のヒーローに

俺はなる！
最新技術って

すごいね！

テーマで

学ぼう

つの

体感する！

自然や環境問題を考え、未来を「生きる力」の答えを探す

かながわ未来発見×探究学習プログラムのすすめ方

❸事後学習❷現地学習❶事前学習

地球には、私たち人間以外にもたく

さんの生き物が暮らしているよね。

絶滅危惧種や里山の保護活動を通し

て、生物多様性が私たちにもたらす

恩恵を学んでみよう。地球の環境を

守り、一緒に未来へ豊かな地球を残

そう！

世界では食べ物が足りない人がいる

一方で、日本ではたくさんの食べ物

が捨てられていて、地球環境や経済、

そして私たちにとって大きな問題に

なっているんだ。食料を無駄にしな

いための工夫などを学んで、未来の

食料問題解決に貢献していこう。

都市が気候変動にどう向き合ってい

るのか、そして私たちの街を快適で

安全にするために、どんなことがで

きるのか考えていこう。インフラを

整備することで、災害から守ったり、

街を涼しくしたり、暮らしを豊かに

する大事な役割を学び、未来の都市

を一緒に考えよう。

サステナブルな暮らしは、より楽し

く、豊かに生きるための新しい選択

肢でもあるんだ。地域の課題や古く

からの文化に触れることで、サステ

ナブルな暮らしの多様さに気づける

はずだよ。きっと、これまでとは違う

視点で世界を捉えられるよ。

この地球を未来の世代に引き継ぐた

めに、最近よく聞く『脱炭素』につい

て、実際にどのように実現していく

かを考えよう。再生可能エネルギー

の施設を訪れ、水力や太陽光発電が

どのように電気を起こすのかなどを、

実際に見て、触れて、体験してみよう。

SDGsは、ただのスローガンではなく、

今の社会が取り組んでいる現実的な

課題なんだ。企業や地域社会がどの

ようにこれらの問題に向き合ってい

るか、一緒に見てみよう。未来をより

良いものにするためのヒントを一緒

に探していこう。

オンラインなどで旅行先の予
習を行い、自分で「なぜだろう」
の課題を見つけることで、生徒
のワクワクを呼び起こす。

旅行先での経験を振り返り、
「なぜだろう」に対する知見を
整理し、答えを導き出し、さら
にその先の未来へ結びつける。

自分で考えた「なぜだろう」に
対し、体験や見学を通してホン
モノに触れ、事前に学んだ知識
と結びつけ、深い理解を目指す。



神奈川県ってどんな県？

神奈川県は、日本の関東地方に位置する県で

首都東京に隣接しています。

面積は約2,415平方キロメートルで、

人口は約900万人を超え、

日本で2番目に人口の多い県です。

三浦半島エリア

自然と農漁業を学ぶ

海に囲まれた三浦半島では、漁業体験

や野菜収穫を通じて地域資源の活用

と自然との共生を実感。新鮮な食文化

にも触れることができます。地域の産

業と生活を学ぶ貴重な機会です。

神奈川県は教育旅行に適した学びの場が揃った魅力的な地域です。例えば、横浜や川崎には多くの企業や工

業団地が集まり、日本経済の現場を学ぶ場としても最適です。鎌倉では日本の歴史や文化、箱根では自然環境

や地熱などのエネルギーについて学べる場もあります。その他にも美しい田園風景を楽しみながら農業体験

ができる場所や登山コースを通して自然環境保護について学習機会を提供します。

持続可能な社会を目指す

未来に向けた学習を神奈川県で

三浦半島エリア

自然と農漁業を学ぶ

海に囲まれた三浦半島では、漁業体験

や野菜収穫を通じて地域資源の活用

と自然との共生を実感。地域の食文化

にも触れることができます。地域の産

業と生活を学ぶ貴重な機会です。

湘南エリア

歴史と自然の共生を学ぶ

鎌倉や江の島を中心とした歴史と自

然が広がる湘南エリア。海洋生物の観

察を通じて、自然と文化の調和や地域

の魅力を深く探究できます。歴史遺産

巡りも体験学習に最適です。

横浜川崎エリア

最新技術と国際文化を学ぶ

横浜の港町文化と川崎の工業技術が

融合するエリア。歴史的建造物や近代

的な都市景観を体感しながら、日本の

経済や文化の発展を学べる地域です。

多様な文化や交流が魅力の学びの場

です。

丹沢大山エリア

山岳信仰と自然環境を学ぶ

丹沢の山々や大山阿夫利神社を中心

に、自然体験や登山を楽しめるエリア。

豊かな生態系と環境保全の重要性を

体感できます。山岳信仰や郷土の歴史

学習も深められます。

箱根エリア

温泉と歴史、食文化を学ぶ

温泉をはじめ、自然と歴史が調和する

エリア。豊かな自然や史跡を巡り、古

くからの食文化や地域の歴史を学ぶ

ことができます。地元の食材を活かし

た郷土食や四季折々の景観も楽しめ

るのが魅力です。

足柄エリア

自然と伝統文化を学ぶ

里山の風景が広がるエリア。豊かな自

然と人々の暮らしが調和し、地域の伝

統文化や農業体験を通じて生活の知

恵を学べます。地元の人々との交流も

旅の大きな魅力です。

相模湖・相模川流域エリア

水辺の環境を学ぶ

相模湖や相模川の豊かな水資源と自

然に触れられるエリア。太陽光発電や

生態観察を通じて、自然環境の大切さ

や地域資源の魅力を深く学べる場で

す。四季折々の風景も楽しめます。



約1時間 約1時間

小学校･中学校

無料

日本で暮らす
外国人との共生や人権など、

多文化共生について考える

三菱みなとみらい技術館JICA横浜海外移住資料館

見て､触って､遊んで､食べて､

楽しみながら発明･発見の

ヒントを得る
カップヌードルミュージアム横浜

[TEL]045-663-3257 [住所]横浜市中区新港2-3-1

詳しくはこちら▼ 詳しくはこちら▼ 詳しくはこちら▼

[TEL]045-345-0918 [住所]横浜市中区新港2-3-4 [TEL]045-200-7351
[住所]横浜市西区みなとみらい3ｰ3ｰ1 KDX横浜みなとみらいタワー

日本人移民や日系人､在日外国人について基礎知識
を得る

学習のポイント

横浜･川崎エリア－最新技術と国際文化を学ぶ－

日本人の海外移住の歴史を学びながら､移住者の暮らしや想いを想像し､

多様な人々や文化に対する理解を深めます｡パネル展示のほか、団体向け

にガイドによる解説を行っています。

子どもたちひとりひとりの中にある創造力や探求心を芽吹かせ､豊かに

育てるための体験型食育ミュージアム｡(自由見学、チキンラーメン体験

工房､世界でひとつだけのオリジナルカップヌードル体験工房など)

三菱重工グループの企業ミュージアム｡専任スタッフによるガイドやオリ

エンテーション､2040年の未来の技術や暮らしを考えるワークショップ､

個人と企業それぞれのSDGsを学ぶプログラムなどを実施しています｡

学習のポイント 学習のポイント

事前学習

現地学習 日本人移民の歴史や日系人の暮らしを知り､多文化
共生や人権の重要性と課題を理解する

事後学習 学んだ内容を整理し､自身が暮らす地域の多文化共
生を促進する方法を考える

参加可能人数

体験時間

対象

料金

事前学習 即席麺の歴史と開発背景を調べ､食品産業における
革新的アイデアの重要性と影響について考える

現地学習 食品開発過程を学び、創造力を活かしたオリジナル
カップヌードル作りを通じて食の大切さを体感する

事後学習 体験から学んだモノづくりのプロセスを振り返り､
未来に向けた新しいアイデアを考える

参加可能人数

体験時間

対象

料金

小学校･中学校

事前学習 エネルギー問題や脱炭素社会への取組､SDGsの基本
概念について調べ､現状と課題を理解する

現地学習 最新技術の展示や体験を通じて企業のエネルギー､
環境､SDGsの取組を学び､未来を想像する

事後学習 体験した技術や企業の取組を整理し､持続可能な社会
実現に向けた自分たちの行動を考える

参加可能人数

体験時間

対象

料金

小学校･中学校

無料

制限なし

1時間～3時間

最大100名最大150名

学校団体は体験料無料(要事前申込)



詳しくはこちら▼

詳しくはこちら▼

詳しくはこちら▼

詳しくはこちら▼

現地学習

事後学習

[TEL]045-621-0634
[住所]横浜市中区本牧三之谷58-1

生糸の生産と輸出により財を成した実業家･原三溪が1906年に

一般公開したことに始まる日本庭園｢三溪園｣で､その歴史や構成

素材（庭園､建築､美術）から､社会･経済･環境の持続可能なサイ

クルを学びます｡

十分食べられるのに廃棄されてしまう食料を生活困窮者等に適切

に配布することで実現できる相互扶助社会づくりや､食品ロス削減､

資源･環境保全の取組について学びます｡(座学､食品仕分け､お米

の個包装体験など)

廃棄物の資源化や食の循環(フードループ)など

資源の再利活用を通じて環境保全を学ぶ

学習のポイント

事前学習

参加可能人数

体験時間

対象

料金

小学校・中学校

学習のポイント

現地学習

事後学習

事前学習

廃棄物の資源化など､循環の技術を体感する

家庭や学校で出来るエコ作戦を考える

事業所や店舗から出るゴミがどこへ行くのか調べる

参加可能人数

体験時間

対象

料金

約2時間

小学校・中学校

無料

三溪園の庭園･建築･美術､

そして歴史からサステナブルを考える

リユースやアップサイクルの現場から､

なぜ資源循環が必要かを考える

フードバンクの仕組みを学び､

食品ロスや貧困､環境保全について考える

学習のポイント 学習のポイント

現地学習

事後学習

事前学習

見学や講話､体験から資源循環の大切さを体感する

資源循環を自身の生活に取り入れる方法を考える

リユース･アップサイクルとは何かを調べる

現地学習

事後学習

事前学習

フードバンクの取組を学び､実際の活動を体験する

食品ロス削減と生活困窮者支援活動の方法を考える

食品ロスと貧困問題の現状を調べる

参加可能人数

体験時間

対象

料金

約2時間

小学校・中学校

無料

参加可能人数

体験時間

対象

料金

小学校・中学校

500円～1,500円

横浜･川崎エリア－最新技術と国際文化を学ぶ－

[TEL]045-651-6680(本社代表)
[住所]横浜市金沢区鳥浜町2-17

[TEL]045-681-4376
[住所]横浜市金沢区鳥浜町16-5

[TEL]045-349-5803
[住所]横浜市金沢区富岡東2-4-45

三溪園 横浜環境保全株式会社 金沢事業所

武松商事株式会社 エコクルファクトリー 公益社団法人フードバンクかながわ

廃棄物の資源化に向けて稼働する各種施設を見学します｡(産業

廃棄物の中間処理場､リサイクルライン工場､発泡スチロールの

リサイクル施設､生ごみを自然発酵させる堆肥化施設､デザイン

パッカー車プリント工場など)

不用品のリユース事業および不用品を活用し生まれ変わらせる

アップサイクル事業を行う施設を見学します｡講話(“ごみ”のお話し

からSDGｓにつながるお話)または生徒発表会､アップサイクル体験

など｡

団体10名以上小中学生100円

庭園や建築を見学し､持続可能な暮らしを考える

現地で学んだ持続可能性を現代に活かす方法を考える

三溪園の歴史と日本庭園､歴史的建造物を調べる

30分～1時間

制限なし(ガイド1名につき15名まで) 最大35名

プログラムごとに最大20名

1時間～2時間30分

最大40名 ※30名以下推奨



詳しくはこちら▼

詳しくはこちら▼

詳しくはこちら▼

詳しくはこちら▼

かわさきエコ暮らし未来館 株式会社ＪＥＲＡ 川崎火力発電所

世界最高水準の性能を誇る最新鋭ＬＮＧ火力発電所を見学。近隣

に蒸気の供給を行うなど､ C O 2削減への貢献の取組を学びます。

(火力発電所の概要説明､展示ホール･タービンフロア･排熱回収

ボイラの見学。学校関係者からのみ対応)

地球温暖化･再生可能エネルギー･資源循環の3つのテーマを中心に、

環境を守るためにどうしたらよいか具体的に体験しながら楽しく学び

ます。（大規模太陽光発電所やごみ処理施設の見学も可能｡ガイド案

内あり)

NEXCO中日本コミュニケーション･プラザ川崎

高速道路の建設や管理､サービスエリアの運営を紹介する施設｡

高速道路管理の最前線｢道路管制センター｣や｢お絵かきシアター｣

｢高速道路体感ARジオラマ｣などを見学します｡(案内スタッフに

よる展示解説あり）

食品ロスについて､家庭から社会全体でどのような過程で出されて

いるのかを知り､地域団体の活動や企業努力により､有効活用や削

減を進めている状況を学びます｡(座学､施設内の食品活用状況の

見学など)

学習のポイント 学習のポイント

現地学習

事後学習

事前学習

地域団体の取組や食品活用の実践例を学ぶ

無駄なく食材を使い切る方法や仕組みを考える

食品廃棄の実態と原因､社会への影響を調べる

現地学習

事後学習

事前学習

最新技術で支える交通インフラを学び､体感する

未来の道路や交通網の整備や管理について考える

高速道路が社会の中で担っている役割を調べる

物流やレジャーなど､生活を支える高速道路の建設や
管理について学ぶ

食品ロスの原因や社会について考え、

改善できることを探す

体験型学習施設で地球温暖化･再生可能エネルギー･

資源循環を学ぶ

発電の基礎知識や最新鋭の発電設備､環境対策を学び､

脱炭素の道を探る

参加可能人数

体験時間

対象

料金

小学校・中学校

無料

参加可能人数

体験時間

対象

料金

小学校・中学校

無料

現地学習

事後学習

事前学習

発電所や施設の見学・体験を通じエコ技術を理解する

現地での学びをヒントに現在や未来のエコ暮らしを考える

身近にある環境問題を探し､チェックリスト化する

現地学習

事後学習

事前学習

最新鋭LNG火力発電所の設備と環境対策を学ぶ

脱炭素社会に向けた電力供給の在り方を考える

発電方式の種類と特徴､環境への影響を調べる

学習のポイント 学習のポイント

参加可能人数

体験時間

対象

料金

小学校・中学校

無料

最大40名参加可能人数

体験時間

対象

料金

１～２時間

小学校

無料

[TEL]045-470-5564
[住所]横浜市港北区新横浜3-18-16 新横浜交通ビル

[TEL]044-866-8730
[住所]川崎市宮前区南平台1-1

[TEL]044-223-8869
[住所]川崎市川崎区浮島町509-1 浮島処理センター内

[TEL]044-576-3400
[住所]川崎市川崎区千鳥町5-1

横浜･川崎エリア－最新技術と国際文化を学ぶ－

特定非営利活動法人セカンドリーグ神奈川(生活協同組合パルシステム神奈川配送センター内)

10名～30名

45分～2時間

各回10名

約１時間

最大80名

約1時間30分



詳しくはこちら▼

詳しくはこちら▼

詳しくはこちら▼

詳しくはこちら▼

カワスイ川崎水族館 かわさき宙と緑の科学館（川崎市青少年科学館）

川崎市内唯一の自然･科学系の登録博物館｡プラネタリウム設備･

展示設備等を備えた自然学習棟を見学します｡(プラネタリウム

学習投影､昼間の太陽･星の観察､地層･林の観察。ガイド案内あ

り)

川崎市を流れる多摩川からアジア･アフリカ･南米まで､世界各地

の水辺の生きものを展示し､自然の多様性と持続可能な未来を

学びます｡(映像展示､動物ふれあい体験､生物観察､獣医のお仕

事講演など)

川崎市立日本民家園 水とかがやく未来館

川崎の水源や長沢浄水場の施設､水を供給する仕組みについて学び､

普段何気なく使っている水道の大切さを考えます｡(水ビジョン

マップの展示､飲み水を作るプロセス･配水設備の説明､漏水対策体

験。ガイド案内あり)

東日本の代表的な民家をはじめ､水車小屋･船頭小屋･高倉･歌舞

伎舞台などの建物や､昔のくらしや古民家に関する資料の展示を

見学します｡(昔の生活道具の体験や職員によるレクチャー､藍染

め体験､園内見学など)

自然の恵みを活かした川崎の水道の特徴や仕組みから

｢水循環｣を学ぶ

伝統的な家屋の様子と昔の生活体験から、

サステナブルな暮らしを考える

世界の水辺がテーマの都市型水族館で、

環境保全や生態系の大切さを学ぶ

生田緑地での地層観察から､

自分たちの生活と地球環境との関わりについて考える

学習のポイント 学習のポイント

現地学習

事後学習

事前学習

古民家で昔の暮らしを体験し､伝統の知恵を学ぶ

伝統の知恵を現代生活に活かす方法を考える

昔の住居構造の種類と役割､生活様式を調べる

現地学習

事後学習

事前学習

浄水場の見学から､水が循環する過程を理解する

日本の水道の仕組みを調べる

参加可能人数

体験時間

対象

料金

小学校・中学校

無料(藍染め体験は有料)

参加可能人数

体験時間

対象

料金

小学校

無料

学習のポイント 学習のポイント

現地学習

事後学習

事前学習

水族館で生物の観察と環境保全の取組を学ぶ

生態系保護のための日常生活での実践方法を考える

世界の水辺環境と生態系の多様性を調べる

現地学習

事後学習

事前学習

地層の形成と地球環境の変化との関連性を学ぶ

地球環境を守るために､自分たちができることを考える

大地や地層について調べる

参加可能人数

体験時間

対象

料金

小学校・中学校

無料

参加可能人数

体験時間

対象

料金

1時間～1時間30分

小学校・中学校

団体小学生800円、中学生900円

[TEL]044-922-2181
[住所]川崎市多摩区枡形7-1-1(生田緑地内)

[TEL]044-911-1966
[住所]川崎市多摩区三田5-1-1

[TEL]044-222-3207
[住所]川崎市川崎区日進町1-11 川崎ルフロン9･10F

[TEL]044-922-4731
[住所]川崎市多摩区枡形7-1-2

横浜･川崎エリア－最新技術と国際文化を学ぶ－

制限なし 午前・午後20名ずつ

2時間30分～3時間

制限なし 応相談（プラネタリウム学習投影は各回200名）

15分～1時間30分

1時間～2時間



約10分約10分

[TEL]0120-07-4547 [住所]小田原市風祭245

小学校･中学校

1,760円(かまぼこちくわ手づくり体験)

かまぼこづくりを
見て､学んで､体験して､

食への関心を高める

大涌谷で箱根火山の

魅力と不思議に出会い､

火山の恵みと脅威を学ぶ
箱根町立箱根ジオミュージアム鈴廣かまぼこ博物館

梅干づくりの歴史を学び､

食文化の継承と

食べ物の大切さを考える

小田原駅前梅干博物館(ちん里う本店)

詳しくはこちら▼ 詳しくはこちら▼ 詳しくはこちら▼

[TEL]0120-30-4951 [住所]小田原市栄町1-2-1 [TEL]0460-83-8140
[住所]箱根町仙石原1251 大涌谷くろたまご館１F

かまぼこの歴史と製法､栄養価を調べ､地域の食文化
における役割と変遷を理解する

箱根エリア－温泉と歴史、食文化を学ぶ－

かまぼこの歴史や不思議､栄養について楽しみながら学べる博物館｡職人に

教わりながらかまぼこ･ちくわ手づくり体験ができます｡かまぼこキッチン

ラボでは手軽に参加できるあげかま手づくり体験教室を開催しています｡

小田原街かど博物館(市内20の会社･店舗が地域の魅力を発信)の一つ｡江戸

末期から明治にかけ製造･修復した巨大な梅干用漬け樽や､百年以上前に作

られた梅干をはじめ､年代ものの梅干を展示｡見学を通して｢梅干｣を学べる｡

箱根火山のほぼ中心にある大涌谷にオープンした､火山の不思議や箱根の

歴史､自然の魅力を学べる施設｡火山の恵みである温泉と､背中合わせにあ

る火山の脅威について学びます｡ガイド案内あり。

事前学習

現地学習 企業のSDGｓへの取組や展示､かまぼこ作り体験か
ら、食文化の大切さや食と環境の関わりを学ぶ

事後学習 体験で得た学びをもとに､伝統食品の現代的価値と
食文化継承の方法について考える

参加可能人数

体験時間

対象

料金

事前学習 梅干の歴史､製法､栄養価を調べ､保存食としての役割
と文化的意義を理解する

現地学習 江戸時代から昭和にかけての展示物を見学し､クイズ
や説明を通して｢梅干｣の今と昔を学べる

事後学習 伝統的保存食の現代における意義を考察し､食の安
全や文化継承の方法について考える

参加可能人数

体験時間

対象

料金

小学校･中学校

事前学習 箱根火山の地質学的特徴と形成過程を調べ､火山が
地域の環境や文化に与える影響を理解する

現地学習 大涌谷での観察から火山活動の痕跡を学び､温泉な
どの火山がもたらす恵みと防災対策について考える

事後学習 火山と地域の共生や持続可能な発展を考え､火山の
魅力と防災意識の大切さを伝える方法を考える

参加可能人数

体験時間

対象

料金

小学校･中学校

最大40名

100円無料

学習のポイント 学習のポイント 学習のポイント

応相談

1時間～2時間

10名程度推奨



[TEL]0460-83-6635  [住所]箱根町箱根1

箱根関所・箱根関所資料館 神奈川県立おだわら諏訪の原公園

箱根湿生花園 真鶴町立遠藤貝類博物館

箱根エリア －温泉と歴史､食文化を学ぶ－

里山や自然エネルギーの見学･体験を通じて、

環境との共生を考える

箱根関所の歴史から

江戸時代の関所制度や当時の人々の暮らしを学ぶ

希少植物の保護について学び、

園内に育まれる生物多様性を発見する

海の生物や生態系に触れながら、

持続可能な｢人と海の共存社会｣を学ぶ

学習のポイント

現地学習

事後学習

事前学習

高度に復元した関所の建物を見学､その様子を体感する

今と昔の交通制度を比較し､社会に与える影響を考える

江戸時代の関所制度と箱根関所の役割を調べる

参加可能人数

体験時間

対象

料金

小学校・中学校

団体 小学生100円、中学生120円

詳しくはこちら▼ 詳しくはこちら▼

学習のポイント

現地学習

事後学習

事前学習

参加可能人数

体験時間

対象

料金

エコ設備見学と大型遊具から自然エネルギーを体感する

里山の生態系と自然エネルギーの技術について調べる

自然との関わりの大切さと持続可能な暮らしを考える

約2時間

小学校・中学校

無料

詳しくはこちら▼

学習のポイント

現地学習

事後学習

事前学習

参加可能人数

体験時間

対象

料金

多様な植物を観察し、生態系保護の取組を学ぶ

希少種保護と地域の生態系維持の方策を考える

湿地帯の生態系と希少植物の保護の現状を調べる

約1時間

小学校・中学校

団体 小中学生300円

詳しくはこちら▼

学習のポイント

現地学習

事後学習

事前学習

博物館見学と磯の生物観察から、海の自然を体感する

人と海の共生を考え、持続可能な保全方法を考える

真鶴の海の生態系と生物の多様性を調べる

参加可能人数

体験時間

対象

料金

小学校・中学校

体験内容により応相談

[TEL]0465-34-0404
[住所]小田原市久野3821-1

[TEL]0460-84-7293
[住所]箱根町仙石原817

[TEL]指導担当：ディスカバーブルー 050-3657-2664
[住所]受入施設：真鶴町立遠藤貝類博物館 真鶴町真鶴1172-1 ケープ真鶴2F

学校団体向け『関所deできますプログラム』で､江戸時代の暮らし

や関所の役割を学びます｡(関所･資料館見学､建物内見学プラン､御

関所見学プラン､獄屋話プラン､謎解き関所プランなど)

太陽光発電や屋上緑化､雨水利用など､環境にやさしいシステムを

取り入れた環境共生型のパークセンター､風や光など自然の力を用

いた遊具などの見学･体験を通して､自然との関わりの大切さを学

びます。

湿原をはじめ川や湖沼などの水湿地に生育する植物を多く展示し

た植物園。無料休憩所での動画上映や、木道の散策路から約1,700

種の植物を見学します。ガイド案内あり｡

真鶴町立遠藤貝類博物館は真鶴半島の先端にある博物館です｡県

立自然公園にも指定されている真鶴半島の豊かな海の自然に親し

みながら海の生物や生態系について学びます｡(専門家の指導によ

るビーチコーミング､磯の生物観察､プランクトン観察など)

制限なし

30分～1時間15分

制限なし体験時間

制限なし 最大90名

1時間30分～2時間



約1時間 約40分 約1時間

ユネスコ世界無形文化遺産･
能楽にふれ､伝統文化への

学びを深める

偉人の邸宅や庭園などの

歴史的建造物から､湘南の

邸園文化の育みを知る

明治記念大磯邸園公益財団法人鎌倉能舞台

鎌倉独特の谷戸地形を

体感し､寺院建築と

自然環境の関係を考える
円覚寺

[TEL]0467-22-5557 [住所]鎌倉市長谷3-5-13

詳しくはこちら▼ 詳しくはこちら▼ 詳しくはこちら▼

[TEL]0467-22-0478 [住所]鎌倉市山ノ内409 [TEL]0463-61-0101 [住所]大磯町東小磯295ほか

能楽のはじまりや歴史､様々な伝統芸能とその特徴を
調べ､当時の人々と能楽との関わりを考える

湘南エリア－歴史と自然の共生を学ぶ－

日本を代表する古典芸能｢能楽｣についての解説を基本に､能の楽器や能と

面､能装束に触れ､着用、演奏などの体験を通して伝統文化を学びます｡

貸切公演として､能や狂言の鑑賞･体験プログラムも可能です｡

鎌倉独特の谷戸(やと)と呼ばれる丘陵地が浸食されて出来た谷に沿って建

てられた禅宗寺院｡土地の高低差を生かした壮大な空間を体感します｡境内

拝観のほか､静寂の中での座禅体験も可能です｡

大磯が明治期に別荘地として最も発展した時代の別荘建築や､回遊式庭園､

当時の建物を表す模型､大隈･陸奥の人物像から偉人の暮らしを学びます｡

※令和7年3月現在､旧大隈重信別邸及び陸奥宗光別邸跡の邸宅を暫定公開

事前学習

現地学習 能楽の解説や､楽器･能面･装束の体験､能や狂言の
鑑賞から､日本の伝統芸能を体感する

事後学習 体験した能楽の要素を整理し､現代における伝統文化
の意義を考え､他の日本文化との関連を考える

参加可能人数

体験時間

対象

料金

小学校･中学校

1,000円～

事前学習

現地学習

事後学習

参加可能人数

体験時間

対象

料金

小学校･中学校

事前学習

現地学習

事後学習

参加可能人数

体験時間

対象

料金

小学校･中学校

最大40名

無料小中学生200円

北条氏と円覚の歴史､禅宗寺院の特徴､七堂伽藍と､
鎌倉独特の谷戸地形の特徴を調べる

谷戸を活かした伽藍配置を見学し､三門から方丈への
高低差や地形が生み出す荘厳な雰囲気を体感する

他寺院との建築様式や地形の比較､禅の教えの意義
を整理し､寺院建築と自然環境の関係を考える

明治期の大磯の別荘地としての発展､大隈重信と
陸奥宗光の経歴､湘南の邸園文化の特徴を調べる

別荘建築と回遊式庭園の見学から当時の建物の構造
を知り､偉人の当時の暮らしぶりや人物像を学ぶ

明治の政治家の生活と現代を比較し､邸園文化が地域
に与えた影響や歴史的建造物保存の重要性を考える

※七堂伽藍(しちどうがらん)…寺の主要な七つの建物｡｢七堂｣は塔､｢伽藍｣は寺の建物｡

※三門(さんもん)…門の形式｡中央の大きな門と左右の小さな門を連ねて1門としたもの｡

※方丈(ほうじょう)…禅宗寺院建築で本堂､客殿､住職居室を兼ねるもの｡丈室ともいう｡

学習のポイント 学習のポイント 学習のポイント

最大150名 最大100名



詳しくはこちら▼

詳しくはこちら▼詳しくはこちら▼

鎌倉彫資料館 キリンビバレッジ湘南工場

神奈川県立花と緑のふれあいセンター 花菜ガーデン

[TEL]0466-29-9979

[住所]藤沢市片瀬海岸2-19-1

新江ノ島水族館

湘南エリア －歴史と自然の共生を学ぶ－

環境にも人にも優しい、

100%再資源化の取組を学ぶ

鎌倉彫の歴史と制作工程を学び､

産業としての発展を考える

花と緑のすばらしさに触れ､

花と緑を取り入れた生活を提案する

海やそれを取り巻く環境を守る大切さを、

遊びながら楽しく学ぶ“エデュテインメント型水族館”

学習のポイント

現地学習

事後学習

事前学習

鎌倉彫の作品に触れ､彫刻を体験する

伝統工芸の価値と継承方法を考える

鎌倉彫の歴史と特徴について調べる

参加可能人数

体験時間

対象

料金

小学校・中学校

団体 小中学生見学100円
体験2,000円～

現地学習

事後学習

事前学習

参加可能人数

体験時間

対象

料金

見学を通じて効率的な生産と環境配慮の両立を学ぶ

飲料産業の歴史とペットボトル製品の特性を調べる

効率化と環境配慮の両立を整理し身近な取組を考える

約2時間

小学校

無料

学習のポイント

詳しくはこちら▼

学習のポイント

現地学習

事後学習

事前学習

参加可能人数

体験時間

対象

料金

植物や農作物の観察と展示見学から農業を学ぶ

30分～2時間

小学校･中学校

制限なし

学習のポイント

現地学習

事後学習

事前学習

展示やクイズ､体験を通じて海洋生物･環境を学ぶ

観察記録を整理し､海洋環境保護への取組を考える

相模湾の生態系を調べ､現地での学習計画を立てる

参加可能人数

体験時間

対象

料金

小学校･中学校

団体 小学生800円、中学生950円

[TEL]0467-30-9000
[住所]寒川町倉見1620

[TEL]0463-73-6170
[住所]平塚市寺田縄496-1

鎌倉彫を中心としたコレクションを収蔵する資料館｡鎌倉彫に親し

んでもらうためのさまざまな教育普及活動に力をいれており､彫刻

体験や職業体験のワークショップ､卒業制作などのスクールプログ

ラムも可能です｡

1973年の操業開始以来､飲料製造工場のトップランナーとして

｢午後の紅茶｣や｢生茶｣など､ペットボトル入り商品を製造｡製品へ

のこだわりや環境への取組を見て､触って､体験しながら学びます｡

豊かな花と緑に囲まれた空間で､農作物の生育を間近に観察･体験

することができ､自然とふれあうことにより知識と関心を深め､

｢見る｣｢知る｣｢学ぶ｣を通して自然の大切さ､すばらしさを体感する｡

相模湾大水槽の見学やタッチプール､水族館内でのクイズラリー､

生き物観察､貝がらやシーグラスを用いたワークショップなど､

スタッフの解説付きで楽しみながら海洋環境や生物多様性を学

びます｡

2時間～3時間

※工場内の製造ライン見学はございません｡

見学最大20名 体験6名～100名

見学30分 体験1時間30分～2時間

10名～100名

団体 小中学生50円～300円

制限なし

[TEL]0467-25-1502
[住所]鎌倉市小町2-15-13 鎌倉彫会館3階

都市部で行う農業の意義と､抱える課題を調べる

都市農業等の事例を調べ持続可能なまちづくりを考える

※エデュテインメント…エデュケーション(教育)とエンターテインメント(娯楽)を組み合わせた合成語



プログラムにより異なる

宿坊体験型教育旅行で､

先人たちの思いや願いを

体験しながら文化を学ぶ

自然とふれあいながら､

環境保全の取組や

自然との関わり方を学ぶ

神奈川県立自然環境保全センター大山－大山の宿坊 先導師旅館 (一般社団法人伊勢原市観光協会)

ダムと人々との関わりや

水資源の利用と保全の重

要性を体験しながら学ぶ

宮ヶ瀬ダム／宮ヶ瀬ダム水とエネルギー館

[TEL]0463-73-7373(一般社団法人伊勢原市観光協会)
[住所]伊勢原市大山

詳しくはこちら▼ 詳しくはこちら▼ 詳しくはこちら▼

[TEL]046-281-5171(総合案内) 046-281-5172(予約専用)
[住所]愛川町半原5157

[TEL]046-248-0323 [住所]厚木市七沢657

大山信仰の歴史と文化的意義を調べ､江戸時代の庶民
信仰と大山詣りについて学ぶ

丹沢大山エリア－山岳信仰と自然環境を学ぶ－

日本遺産に認定された｢江戸庶民の信仰と行楽の地 巨大な木太刀を担

いで大山詣り｣の体験をはじめ､とうふ作りや浄書体験､坐禅･法話､まが

玉づくりなどの体験から､歴史･文化の継承を学びます｡

首都圏最大級の宮ヶ瀬ダムと｢水とエネルギー館｣で､ダムや水力発電､

水道のしくみなどを体験しながら楽しく学びます｡(宮ヶ瀬ダムの大き

さ、SDGsを含むダムの役割についてのレクチャーなど)

屋内展示施設でのパネル解説やはく製等の見学､谷戸を活用した野外施設

での自然観察など､様々な自然とのふれあいを通して自然との関わり方を

学びます｡(講義や自然解説は応相談)

事前学習

現地学習 宿坊での浄書･坐禅体験や伝統工芸･食文化の学びか
ら大山の歴史と文化を理解する

事後学習 体験を通じて学んだ伝統文化の価値を考え､現代生活
での精神文化や伝統継承の意義を考える

参加可能人数

体験時間

対象

料金

小学校･中学校

プログラムにより異なる

事前学習

現地学習

事後学習

参加可能人数

体験時間

対象

料金

小学校･中学校

事前学習

現地学習

事後学習

参加可能人数

体験時間

対象

料金

小学校･中学校

無料(一部有料体験あり)

各旅館20～30名（最大200名）

無料

ダムの基本的機能と役割を調べ､水資源の重要性と
SDGsとの関連について学習する

ダムの規模を体感し､水力発電と水道システムについ
て体験を通して学び､ダムの多目的利用を理解する

ダムの多目的利用と水資源管理の意義を整理し､節水
や水質保全など身近な水環境の保護活動を考える

丹沢大山の自然環境と現状の課題を調べ､自然再生
事業の概要と目的について学習する

展示解説で環境問題や保全活動を理解し､野外観察
での自然とのふれあいから生態系を体感する

体験を振り返り､人と自然の共生について考え､日常
生活でできる環境保全活動を考える

学習のポイント 学習のポイント 学習のポイント

制限なし(レクチャーは最大110名)

30分～1時間

応相談

2～3時間



1時間～2時間

壁面緑化や駐車場緑化､

雨水タンクなどの設備から

環境問題への取組を学ぶ

宇宙開発の歴史や
将来ミッションを学び、

地球や人類の未来を考える

JAXA相模原キャンパス（宇宙科学探査交流棟）相模川ふれあい科学館アクアリウムさがみはら

[TEL]042ｰ769ｰ9248 [住所]相模原市中央区冨士見1ｰ3ｰ41

詳しくはこちら▼ 詳しくはこちら▼ 詳しくはこちら▼

[ホームページから問合せ]
[住所]相模原市中央区由野台3-1-1

自分たちが住んでいる地域の環境問題に対する取組
を調べる

相模湖･相模川流域エリア－水辺環境を学ぶ－

市内での環境活動の紹介や､地球温暖化､ごみ問題など身近な問題を学

べる施設｡太陽光発電や壁面緑化､雨水タンクなどの環境に配慮した設

備を見学し､環境問題への知識を深めます｡

相模川に生息する魚類､爬虫類､両生類､水生昆虫を中心に展示している

水族館｡全長113kmの相模川を再現した40mの『流れのアクアリウム

水槽』や､川魚へのエサやり体験などから相模川の生態系を学びます｡

JAXA宇宙科学研究所の研究活動や宇宙科学の歴史の紹介のほか､本物の

ロケット､衛星や探査機の模型などを展示｡展示解説ツアーや触ることが

できるロケット､体験型コンテンツで宇宙科学を学びます｡

事前学習

現地学習 環境に配慮した設備の見学や発電体験から､緑の大切
さや活用法､生み出されるエネルギーを体感する

事後学習 体験を通じて学んだ環境保全の重要性を整理し､地域
や家庭でできる環境配慮行動を考える

参加可能人数

体験時間

対象

料金

小学校･中学校

無料

事前学習

現地学習

事後学習

参加可能人数

体験時間

対象

料金

小学校･中学校

事前学習

現地学習

事後学習

参加可能人数

体験時間

対象

料金

小学校･中学校

無料団体 小中学生120円

相模川の地理と生態系を調べて､河川の上流から下流
までの環境変化と生息する生物の特徴を学ぶ

アクアリウム水槽での河川環境の観察や魚へのエサ
やり体験､展示解説から生態系への理解を深める

川の生き物や自然と河川環境の関係を整理し､身近に
ある水辺でできる保護活動を考える

日本における宇宙開発の歴史と主要なミッションを
調べ､宇宙科学探査の概要を理解する

展示や解説から宇宙科学のあゆみを学び､ロケットや
探査機､体験型コンテンツで宇宙技術を体感する

宇宙開発の意義についてまとめ､宇宙技術の日常との
関わりや､未来の活用の可能性を考える

神奈川県の中央を流れる

｢相模川｣から水辺の

生態系や環境保全を学ぶ

[TEL]042-762-2110 [住所]相模原市中央区水郷田名1-5-1

学習のポイント 学習のポイント 学習のポイント

相模原市立環境情報センターエコパークさがみはら

最大60名（座学30名+施設見学30名）

1時間～1時間30分

制限なし

1時間～1時間30分

制限なし



詳しくはこちら▼

詳しくはこちら▼

詳しくはこちら▼

詳しくはこちら▼

神奈川県立津久井湖城山公園ノジマメガソーラーパーク(さがみはら太陽光発電所)

森のイノベーションラボFUJINONPO法人自然体験学校みどり校

相模湖･相模川流域エリア －水辺環境を学ぶ－

ダムと湖､地域の歴史を学び､

水辺の環境と生活の関わりについて考える

太陽光パネルを間近で見学し､

環境にやさしいまちづくりを考える

里山に残る自然や暮らしを体験し、

食･農･環境の繋がりを考える

自然本来の循環を体験し、

循環型の暮らしと自然を守る大切さを学ぶ

学習のポイント

現地学習

事後学習

事前学習

ソーラーパネルを見学し､発電所の規模を体感する

持続可能なまちづくりと未来のエネルギーを考える

太陽光発電のしくみと再生可能エネルギーを調べる

参加可能人数

体験時間

対象 小学校・中学校

無料料金

現地学習

事後学習

事前学習

参加可能人数

体験時間

対象

料金

城跡と展示を見学し､湖周辺の自然環境を体感する

山城の歴史や水辺環境における生活や自然について調べる

水資源と地域の関わりから自然保護の重要性を考える

小学校・中学校

無料

制限なし

学習のポイント

学習のポイント

現地学習

事後学習

事前学習

参加可能人数

体験時間

対象

料金

自然体験活動を通じて環境と食の関係を学ぶ

体験をもとにSDGsと持続可能な生活を考える

地域の自然環境と伝統文化について調べる

スケジュールに合わせ調整可能

小学校・中学校

5,500円

学習のポイント

現地学習

事後学習

事前学習

森林再生や竹林整備を体験し､循環型生活を学ぶ

自然との共生と持続可能な暮らしを考える

身近な森や川がどのような役割をしているか調べる

参加可能人数

体験時間

対象

料金

約3時間

小学校・中学校

5,000円

[TEL]042-769-8240(相模原市ゼロカーボン推進課)
[住所]相模原市南区麻溝台3412-2(相模原市一般廃棄物最終処分場内)

[TEL]042-780-2420
[住所]相模原市緑区根小屋162

[TEL]080-5075-8903
[住所]相模原市緑区日連714-4

[TEL]042-649-0078
[住所]相模原市緑区小渕2012

相模原市一般廃棄物最終処分場の跡地を活用して､株式会社ノジ

マと相模原市との協働により導入した大規模太陽光発電設備｡普

段は入ることができないメガソーラーパーク内で職員の説明から

エネルギーを学びます

戦国時代の山城だった｢城山｣の麓の根小屋地区のほか､津久井湖

の両岸に花の苑地と水の苑地があり､地域の歴史や生活に関わる

展示の見学や自然との触れあいから､生活に欠かせない水につい

て考えることができます｡

自然体験活動指導者が案内する本格的な里山体験プログラム｡

四季折々の自然の恵みを活かし､食育･農業体験･地域文化体験･

環境教育ワークショップ･アウトドア活動を通じて｢生きる力｣

を育みます｡

相模原の中山間地域が有する豊かな自然を活かした､自然本来の

循環を体験する｢森の循環機能の再生ワーク｣や､｢竹から学ぶ循環

型の暮らし｣などから､持続可能な暮らしと自然環境を守り育てる

方法を学びます｡

制限なし体験時間

30分～1時間 30分～1時間

最大50名（宿泊は近隣の宿泊施設次第） 最大20名



1時間～2時間

参加可能人数

体験時間

対象

料金

相模湾に面した自然環境を

フィールドに、食や環境、

SDGsを学ぶ
長井海の手公園ソレイユの丘

[TEL]046-857-2500 [住所]横須賀市長井4丁目地内

サステナブルマリーナで

藻場再生の苗づくり体験や

SDGsツアーで循環を学ぶ

リビエラ逗子マリーナ

[TEL]03-5474-8008 [住所]逗子市小坪5-23-9

株式会社三崎恵水産

[TEL]046-881-7222 [住所]三浦市三崎町城ヶ島658-142

SDGsの基本概念と､三浦半島の地理や特産品を調べ､
食と環境の関連性を学ぶ

体験から得た食と環境の知識を整理し､地産地消や
食品ロス削減など､持続可能な食生活を考える

野菜の収穫や漁業体験を通じて地域の産業やSDGsの
取組を理解し､食と環境を守る大切さを学ぶ

三浦半島の南西部に位置する､東京ドーム約6個分(約27ha)の広大な敷地

の中で､SDGsや地域連携の取組､丹精を込めて育てた野菜の収穫体験､

漁業体験などを通じて食と自然のつながりと大切さを学びます｡

ブルーフラッグ認証の意義と基準を調べ､再エネや循
環型農業､ブルーカーボンについて基本を学ぶ

見学した環境技術が地球にどう良いか話し合い､自分
の生活でできるエコな行動を考える

マリーナで実践する多様なSDGsを見学＆体験し､
レストランと地域農家や漁師との関わりや環境を学ぶ

アジア初の国際環境認証｢ブルーフラッグ｣マリーナの秘密を探るSDGs

バックヤードツアーを通じて､海の自然環境､農漁業､CO₂削減､食品ロス､

リサイクルループなどを学びます｡(藻場再生の苗づくり体験可能)

三崎のまぐろ漁の歴史と特徴､消費について調べ､
まぐろの種類と特性､保存方法について学ぶ

まぐろ漁の持続可能性と食文化を整理し､適切な
漁獲や消費､日常生活でできる取組を考える

まぐろ卸問屋での講座と超低温冷凍庫を体験｡まぐ
ろのプロに直接質問し理解を深める

まぐろ卸問屋の目線から､まぐろにまつわるサステナビリティや経済

学についての専門講義と食について学びます(冷凍まぐろの加工工場

と-50℃の世界を体験する超低温冷凍庫の見学を含む)

三浦半島エリア－自然と農漁業を学ぶ－

事前学習

現地学習

事後学習

事前学習

現地学習

事後学習

事前学習

現地学習

事後学習

詳しくはこちら▼詳しくはこちら▼詳しくはこちら▼

参加可能人数

体験時間

対象

料金

小学校･中学校

参加可能人数

体験時間

対象

料金

小学校･中学校

1,100円

小学校･中学校

学習のポイント 学習のポイント 学習のポイント

最大150名

約1時間30分

内容により応相談

10名～40名 最大150名

野菜収穫約45分／漁業体験約2時間

民泊体験：横須賀西海岸体験たび推進協議会［TEL］046-822-9672

内容により応相談



[TEL]

詳しくはこちら▼

詳しくはこちら▼

詳しくはこちら▼

詳しくはこちら▼

三浦半島食彩NETWORK 観音崎自然博物館

三浦半島と東京湾の自然や生物を展示｡川の上流から河口､浅い海

から深海の生物と環境について学ぶことができます｡(磯の生物観

察会､森の観察会､標本づくりのワークショップ､専門学芸員による

レクチャーなど)

三浦半島の農家･漁師､三浦半島産の食材を提供する飲食店や

サービス業者､IT企業など､多世代･多業者の方から三浦の生産品

や流通、農業･水産業について学びます｡(施設見学､農業･水産業

体験､職業体験など)

[TEL]046-888-0588
[住所]三浦市南下浦町上宮田1450-4

三浦海岸地引網（一般社団法人三浦市観光協会） 猿島公園

横須賀から約1.7kmの沖合に浮かぶ､東京湾で唯一の自然島｡

国史跡に指定された要塞跡が島内に遺されており､歴史と自然が

融合した景色を見ながら､猿島の歴史や猿島ならではのSDGs

活動について学びます｡

漁船で大きな網を広げ､全員で協力して網を引き魚を獲る昔ながら

の漁法を､地元漁師の説明を聞きながら体験します｡

獲れた魚は全て持ち帰りできるため､体験だけでなく三浦の魚を

味わうこともできます｡

猿島の自然環境と歴史遺産に触れ、

史跡の保全と活用の両立を考える

漁業が盛んな三浦市で昔ながらの漁法を体験し、

海の暮らしと産業を学ぶ

農業･漁業が盛んな三浦半島で、

｢食べること｣の大切さを考える

磯の生物観察から生活史や好む生息環境を学び、

地域と環境を考える

学習のポイント 学習のポイント

現地学習

事後学習

事前学習

漁師と共に地引網を行い､海の恵みを体感する

漁業体験から地域の食文化と環境保全を考える

三浦の海の生態系と伝統的な漁法を学ぶ

現地学習

事後学習

事前学習

要塞跡を見学し､猿島ならではのSDGs活動を学ぶ

猿島の地理的特徴と歴史的な役割を調べる

参加可能人数

体験時間

対象

料金

約1時間

小学校・中学校

68,750円(地引網体験)

参加可能人数

体験時間

対象

料金

約2時間

小学校･中学校

入園料130円～ 乗船料370円～

学習のポイント 学習のポイント

現地学習

事後学習

事前学習

地域の生産者と交流し､食の現場を体験する

食を通じた地域活性について日常での取組を考える

三浦半島で生産される食材と生産方法について調べる

現地学習

事後学習

事前学習

参加可能人数

体験時間

対象

料金

小学校・中学校

団体 小中学生350円

参加可能人数

体験時間

対象

料金

2時間～5時間

小学校・中学校

プログラムにより異なる

三浦半島エリア－自然と農漁業を学ぶ－

島の保全と観光や学習での活用の両立方法を考える

[TEL]046-825-7144(株式会社トライアングル)
[住所]横須賀市小川町27-16(株式会社トライアングル)

[住所]横須賀市小川町19-5 富士ビル3階
[TEL]046-841-1533
[住所]横須賀市鴨居4-1120

生物多様性や地域の環境保全のために出来ることを考える

最大100名 1隻あたり200名程度

応相談 最大120名

1時間～



里山保全と持続可能な

地域社会を楽しみながら

考える「里山暮らし体験」
農業体験施設「四季の里」

詳しくはこちら▼ 詳しくはこちら▼ 詳しくはこちら▼

里山の定義とその役割､人口減少･高齢化などの地域
課題や受け継がれる伝統文化について調べる

現地での体験を振り返り､里山保全と持続可能な地域
社会について考え､自分にできる行動を考える

農作業や食体験を通じて里山の暮らしを体感し､地域
の人々との交流から､地域の課題や文化を学ぶ

[TEL]0465-43-6309 [住所]大井町柳248

日本の原風景･里山が残る大井町で､人口減少･高齢化などの地域課題や

伝統文化･暮らし･自然を守ることの大切さを地域の人と共に考えます｡

(収穫体験・農体験・食体験・里山体験・創作体験など)

自然豊かな山の中での

活動プログラムを通して、

自然との共生を理解する

神奈川県立足柄ふれあいの村

[TEL]0465-72-2010 [住所]南足柄市広町1507

足柄地域の自然環境と生態系を調べ､環境保全の意義
と保全に向けた課題についてまとめる

体験を通じて学んだ自然との共生について振り返り､
日常生活でできる環境保全活動は何かを考える

自然観察から足柄の生態系を見つける｡クラフトや
収穫体験､野外炊事体験で自然の恵みを体感する

９割を山岳地帯が占める

山北町で「山の暮らし」と

「ものづくり」を学ぶ
特定非営利法人共和のもり

[TEL]0465-20-3759
[住所]山北町皆瀬川275(山北町立共和のもりセンター内)

丹沢山地の地理と環境を調べ､山村の暮らしや生活
課題､伝統的な技術･工芸についてまとめる

山の暮らしに必要な｢生きる力｣を整理し､都市生活
との違いや自身の生活へ活かす方法を考える

木工や藍染めなどの伝統技術や､間伐体験や薪作り
で山の管理を学び､山の暮らしを体感する

｢足柄ふれあいの村｣は､大自然の中で様々な体験活動ができる野外教育

施設｡自然との触れ合いや体験を通じて環境保全への意識を高めます｡

(ネイチャープログラム･クラフト･収穫体験・野外炊事など)

足柄エリア－自然と伝統文化を学ぶ－

丹沢山地に位置する共和地区で､いざという時に必要な“生きる力”を養う

体験を､山暮らしを楽しむ達人と一緒に学びます｡(木工体験・藍染体験･

薪作り･間伐体験･バウムクーヘン作りなど)

参加可能人数

体験時間

対象

料金

小学校･中学校

内容により応相談

事前学習

現地学習

事後学習

事前学習

現地学習

事後学習

事前学習

現地学習

事後学習

2時間～4時間

小学校･中学校

参加可能人数

体験時間

対象

料金

小学校･中学校

参加可能人数

体験時間

対象

料金

学習のポイント 学習のポイント 学習のポイント

最大40名 最大100名体験時間

1時間～3時間

最大400名

1時間～4時間

内容により応相談 内容により応相談



ルートマップ

みなとみらい駅

16：0006
世界的な発明を

成し遂げた安藤

百福の生涯を、

約14分間の映像

プログラムで、

お子さまも楽し

くわかりやすく

学べます。

世界でひとつだけのオリジナル「カップヌードル」を作ることができる工房。自分でデ

ザインしたカップに、4種類の中から1つのスープと、12種類の具材から4つのトッピン

グを選べます。「発想」の大切さを楽しみながら体感することができます。

カップヌードルミュージアム横浜

14：05〜15：5005

日本人の海外移住の歴史を知り、移住

者の暮らしや想いを想像しながら多様

な人々や文化に対する理解を深めるこ

とができます。JICAの活動や国際協力

の仕事についての講義がセットになっ

た訪問プログラムもあります。

JICA横浜海外移住資料館

13：00〜14：0004

約600店以上の店舗が四方八方にひしめく横

浜中華街です。商売繁昌の神として信仰の篤

い関帝廟や、海の守り神を祀った媽祖廟、風

水に基づいて建てられた門など、中国文化を

感じられる見どころがたくさんあります。

横浜中華街（昼食）

11：20〜12：3503
楽しく学べて

いいよね！

フューチャーストリームでは、壁面の写真や線画、
模型のシルエットが動き出す仕掛けで、三菱重工グ
ループの創業の原点から、未来へとつながる幅広い
ものづくりに関するストーリーを、楽しみながら学
ぶことができます。

三菱みなとみらい技術館では、空・宇宙ゾーン、海ゾーン、陸ゾーンにある科学・技
術・産業の展示から、日本が誇る航空宇宙技術や海洋開発を学べます。また、2040
年にカーボンニュートラルを宣言する三菱重工グループの取組や、発電や物流な
ど、社会インフラの仕組みや環境問題について、わかりやすく学べます。

三菱
みなとみらい技術館

10：00〜11：0002みなとみらい駅

9：5501

みなとみらい駅
（横浜市）徒歩10分

カップヌードル
ミュージアム横浜徒歩5分

JICA横浜
海外移住資料館徒歩25分

横浜中華街
電車・徒歩20分

三菱
みなとみらい技術館

みなとみらい駅
（横浜市）

企業や地域の取組を学び、より良い未来のヒントを一緒に探そうSDGs未来探求ツアー

徒歩5分



ルートマップ

民泊先

16：0006
入村式後、地元の家庭に宿泊（民泊）しながら、農業や漁業、地域の文化を体験で

きます。野菜の収穫や畑作業を通じて食の大切さを学び、漁師の仕事を体験しな

がら海の恵みと持続可能な漁業について考える機会が得られます。地元の人々

と交流しながら、自然と共生する暮らしや地域産業と食のつながりを学べます。

長井海の手公園
ソレイユの丘
（横須賀西海岸
体験たび入村式）

15：00〜15：3005

園内では、太陽光発電や雨水利用といった環境にやさし

い取り組みについて学ぶことができ、持続可能なエネル

ギーの活用方法や資源の有効活用について理解を深め

られます。農業体験では土に触れながら野菜の栽培や収

穫を体験できるほか、動物との触れ合いを通じて、自然

の中で生きる動植物の役割や生態系のバランスの大切

さ、生物多様性の重要性について学べます。

長井海の手公園ソレイユの丘
（SDGs学習）

13：30〜15：0004

豊かな自然に囲まれたソレイユの

丘で地元の新鮮な食材を使い、自

分たちで火をおこし、調理するこ

とで、食の大切さや自給自足の精

神を実感できます。さらに、グルー

プで役割分担をしながら協力して

食事を作ることで、コミュニケー

ション力や主体性も育まれます。

長井海の手公園ソレイユの丘
（バーベキュー）

12：20〜13：30（昼食）03

日本有数のまぐろの水揚港・三崎で、まぐろの流通とサステナビリティを深く学ぶ

特別な体験ができます。三崎恵水産では、まぐろの卸問屋ならではの視点から、資

源管理や市場経済の仕組みを学び、冷凍加工工場の見学や-50℃の超低温冷凍庫の

体験を通して、まぐろの品質保持の技術を体感できます。また、持続可能な水産業

への取り組みや、世界とつながる食の流通について専門的な講義を受けることで、

食と環境の未来を考えるきっかけになります。“知る”だけでなく“感じる”ことで、

未来へつなぐ水産業の大切さを実感できる学びとなります。

三崎恵水産

10：00〜12：0002新横浜駅

9：0001

民泊先
送迎10～30分

長井海の手公園ソレイユの丘
（バーベキュー、SDGs学習、横須賀西海岸体験たび入村式）

三崎恵水産
貸切バス60分

新横浜駅

再生可能エネルギーについて学び、脱炭素社会の実現を考えよう脱炭素社会への道

貸切バス20分



ルートマップ

長谷駅

15：4006

世界無形文化遺産である「能楽」について、能面や楽器の解説を通じて、その歴史や

背景を学び、本物の能楽堂で神聖な雰囲気の中、実演を鑑賞することができます。

さらに、能楽師や狂言方の指導のもと、摺り足や独特な笑い方を実践しながら、日

本の伝統芸能の奥深さや魅力を体感し、文化を深く学ぶことができます。

鎌倉能舞台

13：30〜15：3005

昔ながらの雰囲気が薫る名店や行

列のできる人気店、最新の流行

店、グルメ、ファッション、伝統工

芸、お土産屋など、個性あふれる

３００以上の多彩なお店が軒を連

ね伝統と革新が感じられる通り。

小町通り(昼食)

11：50〜13：1004

鎌倉の伝統工芸「鎌倉彫」とその関連資料を収蔵している鎌倉彫資料館では、

名品展示や熟練した職人の映像を通して、鎌倉彫の歴史や制作工程を学ぶこ

とができます。さらに、専用の彫刻刀を使った鎌倉彫の彫刻体験をすることで、

鎌倉彫の魅力を肌で感じ、日本の手仕事の奥深さや文化の価値について理解

を深めることもできます。

鎌倉彫資料館03 11：15〜11：45

さらに、座禅体験では、心を落ち着け、集

中することの大切さを学び、日常生活にも

活かせる禅の教えを実感することができ

る貴重な機会にもなります。

鎌倉時代に創建された円覚寺を訪れ、日本の歴史や禅の精神について学ぶことがで

きます。円覚寺は、鎌倉幕府と深い関わりを持つ寺であり、武士の精神文化や鎌倉

仏教の特徴を理解する上で重要な場所です。境内を巡ることで、歴史的建造物や仏

教美術に触れ、当時の人々の信仰や生活との結びつきを学ぶことができます。

禅って

なんだろう

9：31〜11：00

円覚寺02北鎌倉駅

9：3001

長谷駅
徒歩10分

鎌倉能舞台
電車・徒歩20分

小町通り
徒歩5分

鎌倉彫資料館
電車・徒歩15分

円覚寺
徒歩1分

北鎌倉駅

歴史・文化など、むかしの暮らしから「サステナブル」を学ぼうサステナブルな社会

「能」って

難しそう



ルートマップ

新横浜駅

16：1506

試験で使用された科学衛星や探査機を見

ながら、宇宙開発の歴史や最新の研究に

ついて理解を深めることができます。さ

らに、惑星探査や宇宙技術の仕組みにつ

いての解説を聞くことで、科学の発展に

ついて学ぶことができます。

JAXA相模原キャンパス
(宇宙科学探査交流棟)

13：00〜15：1505

花と緑に囲まれた広大な都市公園です。公園内には、高さ

55mの展望塔、広々とした芝生広場、池、散策路などが整

備されており、四季折々の風景を楽しむことができます。

お弁当には

最適だね♪

相模原市立相模原
麻溝公園（お弁当）

12：03〜12：4504

広大な敷地に設置された太陽光パネルを間近で見な

がら、太陽光発電の仕組みや電力の供給システムにつ

いて学ぶことで、エネルギー問題や持続可能な社会づ

くりについての理解を深めることができます。また、

発電のプロセスや環境への影響についての解説を聞

くことで、再生可能エネルギーが私たちの生活にどの

ように貢献しているのかを具体的に学ぶことができ

ます。

すごい

広いな！ノジマメガソーラーパーク
(さがみはら太陽光発電所)

03 11：20〜12：00

豊かな自然に囲まれたこの施設では、生態系や再生可能エネルギー、ご

みのリサイクルなど、環境に関するさまざまなテーマを実践的に学習で

きます。館内の展示やガイドツアーを通じて、地球環境の現状や環境保

全の取組について理解を深めるとともに、実際にリサイクル体験や自然

観察を行うことで、環境問題を自分ごととして考えることができます。

楽しく学べて

いいよね！

相模原市立
環境情報センター

10：00〜11：0002新横浜駅

9：0001

新横浜駅
貸切バス60分

JAXA相模原キャンパス
(宇宙科学探査交流棟)

貸切バス15分

相模原市立
相模原麻溝公園

貸切バス3分

ノジマメガソーラーパーク
(さがみはら太陽光発電所)

貸切バス20分

相模原市立環境情報センター
エコパークさがみはら

貸切バス60分
新横浜駅

グリーンインフラの整備 気候変動や災害に強い、未来のまちづくりについて考えよう

エコパークさがみはら



ルートマップ

宿泊施設

16：1506
長年の修行を積んだ職人さんと一緒に手作り体験。

職人さんの技をみていただいた後、魚のすりみを

板や竹の棒につけて、自分だけのオリジナルのち

くわやかまぼこを作ります。実際の体験から食文

化の大切さや食と環境の関わりを学べます。

鈴廣
かまぼこ博物館

14：00〜16：0005

歴史を

感じる

「天守閣では小田原城の紹介や美術工

芸品の展示をおこなっています。常盤

木門では甲冑や刀剣などの武具を展示

しています。NINJA館では戦国時代に

北条氏を陰で支えたと言われる風磨忍

者の存在を、体験しながら学べます。

小田原城址公園

食料をむだにしない工夫を学び、未来の食糧問題の解決策を考えよう

12：40〜13：4004

❶倭紙茶舗
(小田原 江嶋 )

❷のれんと味の博物館
(だるま料理店 )

❸漆・うつわギャラリー
(漆 I SH IKAWA 石川漆器 )

❹漬物・佃煮・惣菜工房
(田中屋本店 )

❺砂張ギャラリー鳴物館
(柏木美術鋳物研究所 )

小田原には、昔から受け継がれてきた産業文化が今も息づいていま

す。かまぼこ、漬け物、和菓子、ひもの、木工など、地域に根ざした

産業がその代表です。「街かど博物館」では、工夫を凝らした展示や

店主との交流、ものづくりの体験を通じて、小田原の産業に関わる

人々や製品、技術のつながりを知ることができます。こうした地域

の方との体験を通して、小田原の歴史や伝統技法、地域産業の魅力

を学ぶことができます。

小田原駅周辺
街かど博物館散策(自由昼食)

03 9：50〜12：30

明治4年（1871年）創業の老舗で、江戸末期から明治にかけて製

造・修復された巨大な梅干用漬け樽や、100年以上前から毎年

作っている梅干を展示しています。梅干の香りを楽しんだり、

味見をしたりしながら学べる「梅干クイズ」もあり、遊びながら

小田原の歴史や伝統的な梅干づくりの技、食文化について学ぶ

ことができます。

びっくりする

大きさだな

小田原駅前
梅干博物館
(ちん里う本店)

9：31〜9：5002小田原駅

9：3001

宿泊施設
（小田原周辺）バス15分

鈴廣の
かまぼこ博物館バス15分

小田原城址公園
徒歩5分～20分

小田原駅周辺
街かど博物館散策徒歩5分～15分

小田原駅前梅干博物館
（ちん里う本店）徒歩1分

小田原駅

食料をむだにしない工夫を学び、未来の食糧問題の解決策を考えようフードロス削減の挑戦



豊富な自然と江戸の文化を今に伝える貴重な地域である大山での宿坊体験

で歴史・文化の継承について学べます。雰囲気ある阿夫利神社内の能楽殿で

約300年前の江戸から伝わる「大山能」を体験したり、江戸に暮らす人々の

生活を今に伝える「大山詣り」の落語鑑賞をすることができます。

宿泊先 大山の宿坊

16：1505

様々な展示や自然との触れ合いを通して、自然との関わり方や自然環境の

保全と再生について学習することができる施設です。解説員による自然観

察や、自然素材を使って玩具を制作するクラフト教室などを行っています。

神奈川県自然環境保全センター

14：30〜16：0004

自然の恵みが集まる「食」、身体を整える「運動」、五感を開放する

「癒し」をコンセプトに、子供から大人まで全世代が楽しく「未病」

改善体験ができる施設です。食事やお買い物のほか、敷地内にある

「森のみち」をタブレットを片手に歩きながら自然学習ができます。

BIOTOPIA(ビオトピア)(昼食・散策)

12：15〜14：0003

炊事場には野外炊飯に必要なカマド

や水栓はもちろん、ピザ釜も完備。

みんなで手作りして、焼きたてのピ

ザを楽しむことができます。

工作棟にはクラフト用の工具を常備

しています。簡易的なミーティング

や雨天時には食事場所としても利用

することが可能です。

団体や家族でのキャンプや自然教室など、大自然の中で様々な体験活動がで

きる野外教育施設です。学びながら楽しめるプログラムがたくさん用意され

ており、野外炊事プログラムでは季節感のあるプログラムも体験できます。

大自然の中で

学ぼう！

神奈川県立
足柄ふれあいの村

9：30〜11：4502小田原駅

9：0001

宿泊先
大山の宿坊

貸切バス15分

神奈川県
自然環境保全センター

貸切バス30分

BIOTOPIA
（ビオトピア）

貸切バス30分

神奈川県立
足柄ふれあいの村

貸切バス30分
小田原駅

自然豊かな地域を訪れ、生物多様性が私たちにもたらす恵みを考えよう生物多様性の保全

ルートマップ



神奈川県横浜市中区日本大通1

神奈川県文化スポーツ観光局 観光課

TEL：045-210-1111

神奈川県の観光情報サイト

神奈川県公式観光サイト

観光かながわNow
神奈川県への

国内教育旅行のご案内

関連リンク集

(各市町村・観光協会等)

神奈川の
名産100選

パンフレット

ライブラリー

神奈川県アンテナショップ

かながわ屋


